I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

"Bunt ist der Teppich des Lebens-
Alterwerden gestalten. "

Do 21.09.2023, 13.30 - 15.00 Uhr

Ort:
Schonbrunn a. L., Lusentreff

Alter wird man von ganz allein, daran l&sst sich nichts dndern. Aber jeder kann das WIE ganz fir
sich individuell gestalten, jeder kann den Teppich des Lebens mit seinen Mitteln so bunt wie
moglich gestalten.

Lassen sie sich mithehmen in einen Nachmittag voller Inspirationen und gutem Austausch.

Mitveranstalter:
KEB, OCV, Altenclub, Seniorenseelsorge

Referentin:
Theresia Hofbauer
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