
DAS OHR IST IMMER OFFEN…

BENAUDIRa Individuelles Hörtraining

Do 11.04.2024, 19.00 Uhr

Ort:
Thurmansbang, Gemeindezentrum "Maierei", Kirchstraße 2, 94169 Thurmansbang

Was Sie an diesem Abend erwartet:

Sie lernen das BENAUDIRA Hörtraining kennen und erfahren, wann und bei wem es angewendet
werden kann.

BENAUDIRA ist ein einfach anzuwendendes Hörtraining und basiert auf der Tatsache, dass das
Gehörte erst im Gehirn wirklich verarbeitet wird (zentrale Hörverarbeitung) und unser Gehirn
trainiert werden kann. Die Schulung eines ausgeglichenen Hörens fördert verschiedene
Wahrnehmungen, deren Verarbeitung und somit auch die von ihnen abhängigen Fertigkeiten.
Ist die Hörverarbeitung bei Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen unausgewogen, nehmen
diese manche Geräusche störend laut wahr, andere dafür unter Umständen zu leise. Viele
Menschen hören ausgerechnet die menschliche Stimme weniger deutlich als unwichtige
Störgeräusche. Probleme im Schulalltag sind durch eine unausgewogene Hörverarbeitung
oftmals die Folge.

Das BENAUDIRA  Hörtraining kann angewandt werden bei:
 -	Lese-Rechtschreibstörung (LRS)/Legasthenie
 -	Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörung (AVWS)
 -	Verzögerte Sprachentwicklung, Aussprachestörungen, Stottern
 -	Konzentrationsstörungen, Aufmerksamkeitsdefizite (ADS), Hyperaktivität (ADHS),
Ablenkbarkeit, Probleme mit der Merkfähigkeit
 -	Schnelle Ermüdbarkeit und Kopfschmerzen
 -	Tinnitus, Schwerhörigkeit und Hyperakusis (Geräuschüberempfindlichkeit)

Referentin: Melanie Böchl, 
                   Systemische Beraterin (DGSP), RIT® Relexintegrationstrainerin,  
                   BENAUDIRA Hörtrainerin



Mitveranstalter:
KEB, Informierte Eltern

Referentin:
Melanie Blöchl

Hinweis:
Gerne komme ich auch zu einem Informationsabend in Ihre Kita, Schule oder Einrichtung!
Kontaktdaten: familienberatung-bloechl@gmx.de oder 0151/67598805
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