
EINFACH LEBEN

... mit der Natur in der Spur

Fr 24.05.2019, 16.00 Uhr - Sa 25.05.2019, 17.00 Uhr

Ort:
Langfurth, Haus am Weg

Zwei Tage zum Ergründen meiner biografischen Beziehung zu Natur und Schöpfung. 
Es geht darum, die äußere und innere Natur in den Blick zu nehmen. 
Mit Impulsen aus der Biografiearbeit zum Durchleuchten der persönlichen Naturbeziehung
sowie konkreten Handlungsempfehlungen zum Schutz von Natur und Umwelt. 

ReferentenTeam
Andrea Parzefall, Trainerin für Biografiearbeit
Sepp Holzbauer, Umweltbeauftragter Bistum Passau

Teilnehmer/-innen: 	max. 12 Personen
Ort:			Haus am Weg, Langfurth

Freitag, 24. Mai 2019

16:00 Uhr Ankommen bei Kaffee und Kuchen 
16:30 Uhr Annährung ans Thema: Was bedeutet für mich EINFACH LEBEN?
                   Meine Beziehung zur Natur: Biografischer Blick in die Vergangenheit 
18:00 Uhr	Zubereitung und Abendessen 
19:30 Uhr	Meine aktuelle Naturbeziehung: Biografischer Blick in die Gegenwart
21:00 Uhr Abschluss draußen - in die Nacht lauschen, Ausklang bei Gesprächen

Samstag 25. Mai 2019

8:00 Uhr	Frühstück
9:00 Uhr	Morgengruß im Freien
9:15 Uhr	Wanderung und Impulse zu Natur und Schöpfung rund um den Brotjacklriegel
12:00 Uhr	Besuch & Mittagessen auf dem Erlebnisbauernhof Zeintl



Pause und Zeit zum Ausruhen
14:30 Uhr	Kaffee und Kuchen
15:00 Uhr	Ich und meine Naturbeziehung: Biografischer Blick in die Zukunft
		Alltagökologie und Ressourcenkultur - Impulse zum EINFACH LEBEN
		Reflexion
17:00 Uhr Ende

Sie möchten das Seminar nachklingen lassen und bis zum Sonntag im Haus bleiben?
Bitte geben Sie das bei Ihrer Anmeldung an und genießen mit uns die wunderbare Frühlingsnatur
im Lallinger Winkel.

Mitveranstalter:
KEB, Stabsstelle Umwelt Bistum Passau

Referenten:
Trainerin für Biografiearbeit Andrea Parzefall
Umweltbeauftragter Josef Holzbauer

Kosten:
75 Euro (plus Übernachtungspauschale 15 Euro bei Verlängerung)
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