
"Enkeltauglich Leben"

Ein Spiel, das Ihre Welt verändert!

Fr 29.04.2022, 19.30 - 20.30 Uhr

Ort:
Freyung, KEB Freyung, Abteistr. 23, 94078 Freyung
Meditationsraum

Sie wollen Ihr Leben nachhaltiger gestalten? In einer Kleingruppe spornen Sie sich ein halbes
Jahr lang gegenseitig zu Veränderungen an, um einen nachhaltigeren Lebensstil umzusetzen.
Von Treffen zu Treffen wetten Sie, was Sie bis zum nächsten Mal in Ihrer Welt verändern.

Ablauf:
Insgeamt sechs Treffen, einmal im Monat, jeweils 2,5 Stunden
Fünf bis zehn Mitstreiter
Gruppenaktionen
Ein/e zertifizierte/r Spieleleiter/in (Franz Kies)

Die einzenen Termine werden in Absprache mit den Teilnehmer/innen bei diesem
Informationstreffen festgelegt.

Egal ob es ein kleines Vorhaben ist, wie etwa zu einer ethisch orientierten Bank zu wechseln,
oder ein großes und Sie steigen für einen Monat auf vegane Ernährung um - jede Wette ist
Willkommen.

Zugleich erfahren Sie, wie es Ihren Kurspartner/innen ergeht, Sie bekommen von ihnen viele
Anregungen, was alles möglich ist, und Tipps wie es ganz praktisch geht. Gemeinsam macht es
einfach Spaß und am Ende gewinnen alle.

Wenn Sie anschließend Lust haben und selbst gerne Spieleleiter werden möchten, dann
sprechen Sie bitte Ihren/Spielleiter/in an.

Weitere Infos finden Sie gerne auch unter der offiziellen Homepage: www.enkeltauglich-leben.org



Mitveranstalter:
KEB

Referent:
Franz Kies

Kosten:
Insgesamt findet der Kurs an 6 Abenden statt, pro Abend erheben wir eine Kursgebühr in Höhe
von 20,00 Euro.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

