im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Erlerne die Ayurvedische Bein-und FuBmassage! Workshop

Do 18.05.2023, 9.00 Uhr - So 21.05.2023, 17.00 Uhr

Ort:

Waldkirchen, Naturpraxis Shaktigarten
Mitterleinbach 16 A

94065 Waldkirchen

Die Padabhyanga ist im Ayurveda eine sehr bedeutende Behandlungstechnik. Tauche ein in das
Gefuhl von vollkommenen Wohlbefinden. Organe werden angeregt, deine Lebenskraft neu
entfacht, Bauch, Becken, und Kreislauf bekommen neuen Schwung. Fir den Privat- und
gewerblichen Wellness-Bereich einsetzbar!

Mitveranstalter:
KEB, Naturpraxis Shaktigarten , Bildungswerk Stadt Waldkirchen

Referentin:
Claudia Maria Wilhelm

Kosten:
Preis: 520 € inkl. Verpflegung (480 € Fruhbucherrabatt)
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