im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Erlerne die Ayurvedische Ganzkérper-Olmassage! Workshop

Mi 11.10.2023, 9.00 Uhr - So 15.10.2023, 17.00 Uhr

Ort:

Waldkirchen, Naturpraxis Shaktigarten
Mitterleinbach 16 A

94065 Waldkirchen

Die Abhyanga (Ayurvedische Ganzkérper-Olmassage) ist héchste Wohltat fir Kérper und Seele,
und sie ist die Konigin der Ayurvedischen Verjlingungstherapie. Die Abhyanga verleiht sinnliche
Ausstrahlung und lasst Dich ganz werden in Geist und Seele. Wir lernen mit den drei Olgiissen zu
baden - in einem Meer von samtweichen Ol. Fiir den Privat- und gewerblichen Wellness-Bereich
einsetzbar!

Mitveranstalter:
KEB,Naturpraxis Shaktigarten , Bildungswerk Stadt Waldkirchen

Referentin:
Claudia Maria Wilhelm

Kosten:
Preis: 630 € inkl.Verpflegung (Frihbucherpreis 590 €)
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