I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

Infoabend rund um das Thema Diabetes

Erfahrungsaustausch
Insulinwirkung — Spritz-Ess-Abstand, Broteinheiten, verschiedene Messsysteme

Di 02.01.2024, 19.30 Uhr

Ort:
Freyung, AOK Freyung

Bei diesem Infonachmittag geht die Referentin auf aktuelle Themen rund um das Thema
Diabetes ein. Sie lernen dabei, besser mit der chronischen Erkrankung umzugehen.

Mitveranstalter:
KEB, Diabetiker-Selbsthilfegruppe FRG

Referentin:
Ottilie Fritsch
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