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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Kindererziehung heute- Orientierung in
unsicherer Zeit

Was Kinder WIRKLICH brauchen und wie Erziehung leichter werden kann
Di 13.10.2026, 19.00 Uhr

Laut Familienbericht aus dem Jahr 2021 investieren berufstatige Mutter heute mehr Zeit in die
Kinderbetreuung als nicht-berufstatige Mitter in den 1960er-Jahren, meinen jedoch, man
erwarte von ihnen noch mehr familidren Einsatz. Als Folge davon stellen sie oft ihre eigenen
Bediirfnisse zugunsten jener ihrer Kinder zurtick. Aber ist das wirklich nétig und ihren Kindern
zutraglich? Was braucht mein Kind wirklich? Miissen den Kindern moglichst viele Wiinsche erfullt
werden? Missen wir ihnen alle Schwierigkeiten aus dem Weg raumen? Ist es vielleicht auch
wichtig, dass Kinder lernen, mit einem "Nein", mit Enttduschungen und mit kleinen Problemen
umzugehen?

Was brauchen Kinder, um zu lebensbejahenden, zufriedenen, selbststandigen,
gemeinschaftsfahigen und leistungsbereiten Erwachsenen heranzuwachsen? Welche Antwort
gibt die padagogisch-psychologische Forschung auf diese Frage? Wo verhindert vielleicht sogar zu
gut gemeintes, bedirfnisorientiertes Erziehungshandeln, dass Kinder wichtige Fahigkeiten firs
Leben erwerben?

Diplom-Psychologe Josef Krenner greift herausfordernde Erziehungssituationen und Eltern-Kind-
Konflikte auf und beleuchtet, wie diese effektiv und férderlich zur Zufriedenheit beider Seiten
gelost werden kdénnen.

Freuen Sie sich auf neue Perspektiven und hilfreiche Impulse fiir hren Familienalltag.
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