
Klassisches Ballett - Gruppe 4

Von der Geschichte bis zur Tanztechnik

Sa 01.01.2022, 17.15 Uhr - Sa 31.12.2022, 18.00 Uhr

Ort:
Freyung, KEB Freyung, Abteistr. 23, 94078 Freyung

Dieser Ballettkurs bietet die Gelegenheit, Ballett als Bewegungsform von Anfang an kennen zu
lernen. Körperhaltung, Koordination, Musikalität und Raumgefühl werden in ihren Grundlagen
erarbeitet. Der Fokus wird auf dem Erlernen der grundlegenden Positionen von Beinen, Armen
und des Kopfes liegen.

Geschichte des Ballett
Ballettmusik
Klassische Techniken
Kostüme

Der Kurs findet wöchentlich, immer Freitags, statt. Falls die Veranstaltung nciht vor Ort
stattfinden kann, wird der Kurs onlinelive angeboten.

Mitveranstalter:
KEB, Bildungswerk Stadt Freyung

Referent:
Isabelle Prasch-Berger

Kosten:
Bitte erfragen!
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