im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Kurs "Geburtsvorbereitung”

Di 21.04.2020, 16.30 - 18.00 Uhr

Ort:
Freyung, Abteistr. 23 (KEB)

Dieser Kurs hilft hnen, sich kérperlich und mental auf die Geburt sowie auf das Eltern-Sein
vorzubereiten.

Der Geburtsvorbereitungskurs findet immer dienstags von 16.30 bis 18.00 Uhr statt und erstreckt
sich Uber 7 Termine a 90 Min. (inkl. 1 Partnerabend).

Bitte Iso-Matte und Kissen mitbringen!

Mitveranstalter:
KEB, Informierte Eltern, Bildungswerk Stadt Freyung

Referent:

Hebammenteam Freyung

Kosten:
10 Euro Verwaltungspauschale, Kursgebuhr wird von den Krankenkassen Ubernommen
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