I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

Taping - Klassisch und Kinesiotaping fur Jedermann

Vortrag

Fr 18.10.2019, 19.00 Uhr

Ort:
Waldkirchen, HNKKJ

In diesem Vortrag stellt Dr. Behzat Unel Anlage- und Schneidetechniken vor und erlautert, wie
durch Taping verschiedene Wirkungsweisen erreicht werden, z. B. Verbesserung der
Muskelfunktion, Schmerzlinderung, Aktivierung und Verbesserung der Durchblutung, Aktivierung
und Verbesserung der Lymphtatigkeit. Besucher dieses Vortrags erlangen das Wissen und die
Fertigkeiten, die notwendig sind, um Kinesiology Tape erfolgreich anzuwenden. Der Kurs richtet
sich an Physiotherapeuten, Masseure, Arzte, Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Fitness-Trainer,
Sportler, Betreuer und an alle, die sich fur Kinesiology Tape interessieren.

Mitveranstalter:
KEB, Bildungswerk Stadt Waldkirchen, Haus der Natur, Kultur, Kunst und Jugend, Bildungswerk
Stadt Waldkirchen

Referent:
Facharzt Behzat Unel

Kosten:
freiwilliger Kostenbeitrag erbeten
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