I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

Wildniswanderung fir Angehorige und Pflegende

Nationalpark Bayerischer Wald

Sa 25.06.2022, 10.00 Uhr

Ort:
Hohenau, Felswanderzone Gemeinde Hohenau

Michael Konrad Reis und Gunter Obermdller fihren Sie durch die Wanderung an der
Felswanderzone in der Gemeinde Hohenau. Fir gegebenenfalls schwer erkrankte Mesnchen ist
die Wanderung nicht geeignet, da eine gewisse Grundfitness erforderlich ist. Das
Felswandergebiet fuhrt uns durch wilde, urwaldartige Walder mit monumentalen Felstirmen.
Wildnis erleben, den Atem der Natur friihlen und spuren, ist hier ein passendes Motto fur die
Wanderung, die gleichzeitig Erholung fur oftmals stark belastete Angehorige und Pflegende
bringen kann.

Mitveranstalter:
KEB, Zusammenarbeit mit Nationalpark Bayrischer Wald

Referenten:
Michael Konrad Reis
Gunter Obermdller

Hinweis:
Gutes Schuhwerk, etwas Trittsicherheit und Brotzeit mithehmen.
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