im Landkreis Freyung-Grafenau e.\V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Workshop zur Energiesteigerung - die Chakren

Do 14.11.2019, 18.00 - 21.00 Uhr

Ort:
Perlesreut, Naturheilpraxis Pinker

Chakren sind Hauptenergiezentren des Koérpers und versorgen den physischen Kérper mit
Lebensenergie. Dieser Workshop gibt einen Einblick in die Lehre der 7 Hauptchakren.

Ist der Energiefluss in den Chakren gestort, kdnnen Dysharmonien auf geistiger und kérperlicher
Ebene auftreten. An diesem Abend lernen Sie die Hauptchakren, ihre Organzugehdrigkeit und
den zugehdrigen Lebensabschnitt kennen. Praktische Ubungen zur Harmonisierung der Chakren
werden vorgestellt und getbt.

Mitveranstalter:
KEB

Referentin:
Heilpraktikerin Manuela Pinker

Kosten:
35 Euro
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