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Unter der Leitung der Schauspielerin und Regisseurin Flora Pulina aus Regensburg lernen die
Teilnehmer bei diesem Tagesseminar, wie man mit Charisma und starker Präsenz sein Publikum
begeistert! Jeder kann entdecken, wie man seine Stimme bewusst einsetzt, Blackouts vermeidet
und Nervosität überwindet. Gemeinsam arbeiten die Teilnehmer an Artikulation,
Sprachgestaltung und Modulation. Mit Atem-Meditationen wird schließlich die Gelassenheit jedes
einzelnen gefördert – so meistert künftig jeder Vortragssituationen. Zum Abschluss gestalten die
Teilnehmer ihren eigenen Mini-Vortrag und setzen das Gelernte direkt um.

Freyung, Volksmusikakademie Freyung

Mitveranstalter
KEB,Bildungswerk Stadt Freyung, Volksmusikakademie Freyung

Anmeldung
Volksmusikakademie Freyung
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